COMITE DE L'ESSONNE
CALENDRIER ESTIVAL 2012

EA-PO

B-M

CJES

Toutes catégories

Epreuves 91

Epreuves LIFA

Epreuves nationales

MARS 2012
LIFA cadets juniors - Eaubonne Nationaux EC et Marche en salle - Metz
Championnats Nationaux Hivernaux de
Sa |03
Lancers
LIFA cadets juniors - Eaubonne Nationaux EC et Marche en salle - Metz
Championnats Nationaux Hivernaux de
Di loa Lancers

Championnats de Fance de cross
country La Roche sur Yon

Equip'Athlé B salle - Viry

Equip'Athlé Cadets LIFA tour hivernal -

Championnats Nationaux et Espoirs en

Sa |10 :
Eaubonne salle - Nogent sur Oise
Equip'Athlé MC salle - Viry Equip'Athlé Cadets LIFA tour hivernal - Championnats Nationaux et Espoirs en
Di [11]Champ. 91 semi-marathon - Eaubonne salle - Nogent sur Oise
Savigny sur orge LIFA semi-marathon - Savigny sur Orge
Me [ 14 [Compétition CDM - Viry
sal17 Journée EA-PO salle - Viry AG LIFA Eraqlce Cadets Juniors en salle - Val de
eui
Di |18 Journée EA-PO salle - Viry LIFA EKIDEN -préteil ] France Cadets Juniors en salle - Val de |Triathlon BE MI 95 Eaubonne
Critérium LIFA épreuves de durée marche Reuil
Sa |24 |{Comp. Club lancers - Longjumeau
Di |25]|Champ. 91 vétérans - Palaiseau LIFA 10 000m - Maison-L afitte
3sa |31 Journée EA-PO - Corbeil - Limours -|LIFA EC salle B

Sainte-Geneviéve




AVRIL 2012

Di

01

Journée qualif BM - Brétigny

LIFA EC salle M
Régionaux marche 10 et 20 km - Montreuil

Championnats de France 10 km -
Roanne

Sa

07

Di

08

Interclubs promotion et Equip'Athlé
cadets - Arpajon

Paques

Ma

10

Comp club BM - Gif

Me

11

Compétition CDM - Viry

Ve

13

Champ. 91 demi-fond long et Comp.
club - Longjumeau

Sa

14

Championnats nationaux 100 km - Belv§

Vac. Scol. du sam 1404 au lun
30/04

Di

15

Sa

21

Di

22

Election présidentielle (1er tour)

Sa

28

AG FFA

Di

29

LIFA vétérans - Vélizy

MAI 2012

Ma

01

Champ. 91 marathon - Sénart

Je

03

Comp club BM - Gif

Sa

05

Interclubs 1er tour

Di

06

Interclubs 1er tour

Election présidentielle (1er tour)

Ma

08

Journée gqualif BM - Longjumeau

Sa

12

Comp. Club - Savigny

Di

13

Meeting national Montgeron
Rassemblement marche - La
Norville (a confirmer)

Me

16

Nocturne EA-PO - Bondoufle

Je

17

Journée qualif BM - Massy

Ascension

Sa

19

Interclubs 2éme tour

Di

20

Interclubs 2éme tour

Me

23

LIFA relais

Sa

26

Champ. 91 EC BMCJES - Arpajon
Kid Athlé EA-PO - Gif - Sainte-
Genevieve - Viry

Di

27

Champ. 91 EC BMCJES - Arpajon

Départementaux E C (dl)




JUIN 2012

Sa |02 |Champ. Ind. 91 CJES - Brétigny
Di |03 Champ. Ind. 91 CJES - brétigny LIFA Triathlon BE MI - Aulnay sous Bois Championnats nationaux Ekiden Départementaux CJES (dl)
Ballan-Miré
Je |07]1er jeudi 91 - Bondoufle
Ve |08 {Champ. 91 10000 - Corbeil
salo9 Jourpée EA-PQ - Arpajonl-‘ Draveil - LIFA EC BMCJES - Bondy Championnats nationaux vétérans 9 ou.10 Meeting LIFA (a
Palaiseau - Sainte-Geneviéve Fougeéres confirmer)
Di |10 |Equip'Athlé BM - Savigny LIFA EC BMCJES - Bondy g:jg”é":;os””ats nationaux veterans gfjtqooniﬂfg;/gt’l_‘ﬁi\ 7(zr tour
Ma | 12{Comp. Club - Coucouronnes
Je [ 14|2éme jeudi 91 - Bondoufle
Sa |16 Régionaux Espoirs Seniors - lvry France Elite a Angers (P-L)
Di |17 |Champ. 91 BM - Arpajon Régionaux Espoirs Seniors - lvry France Elite & Angers (P-L) Elections législatives 2éme tour
Ma [19 |Comp. Club - Lisses
Me | 20 Régionaux demi-fond long -
Saint-Maur
Je [21]|3éme jeudi 91 - Bondoufle
Sa |23 Régionaux Cadets Juniors -
Montgeron
Finale EA-PO - Savigny Régionaux Cadets Juniors -
Montgeron
Di |24 LIFA Minimes - Montereau
LIFA Pointes d'or benjamins -
Montereau
Ma |26 [Comp. Club - Arpajon
Je | 28|4éme jeudi 91 - Bondoufle
Ve |29 |[Comp marche - Savigny sur Orge
LIFA Espoirs Seniors - Finale Nationale des Pointes d'Or
sa |30 Saint-Pierre les Nemours Minimes - Albi

Finales interrégionales pointes d'or
Benjamins -




JUILLET 2012

Di lo1 LIFA Espoirs seniors - Finale Nationale des Pointes d'Or
Saint Pierre les Nemours Minimes - Albi
LIFA demi fond long -
Me J04 Saint-Maur
LIFA Cadets Juniors - Championnats Nationaux EC - Aubagne
Sa |07 . .
Conflans Sainte-Honorine
. LIFA Cadets Juniors - Championnats Nationaux EC - Aubagne
Di |08 . .
Conflans Sainte-Honorine
Me |11 | Compétition CDM - Viry
sa |14 Chgmpmnnats Nationaux et Espoirs -
Reims
. Championnats Nationaux et Espoirs -
Di |15 .
Reims
ve |20 Chqmpmnnats de France Cadets-
Juniors - Lens
sz |21 Chqmpmnnats de France Cadets-
Juniors - Lens
. Championnats de France Cadets-
Di |22 .
Juniors - Lens
Sa |28
Di |29
AOUT 2012
Ve (3 Début JO Londres
Di |12 Fin JO Londres
Me |15 DécaNation - Albi
Sa |25 |Comp Club Etampes




