
Longjumeau (Stade Langrenay)  le 03 avril 2009

 Championnats de l'Essonne de Demi-fond Long

030081

C.D.A.91

3 000m/CAF (03/04/2009)     Finale  directe 1

1 POULAIN Pauline 1085612 CAF /92 As Marcoussis 91 I-F 11'23''28 R2 685

2 GAGNIE Nadege 682335 CAF /93 Athletic Club Arpajonais 91 I-F 11'48''68 R3 619

3 BENOIST Alize 525905 CAF /93 Athletic Club Arpajonais 91 I-F 12'23''36 D1 535

3 000m/CAM (03/04/2009)     Finale  directe 1

1 LEGRAND Benjamin 501891 CAM /92 Co Savigny-sur-orge 91 I-F 9'32''51 R2 585

2 LAILLET Guillaume 1207283 CAM /93 Athletic Club Arpajonais 91 I-F 10'00''27 R3 470

3 BOUCARD Guillaume 1001875 CAM /92 Co Savigny-sur-orge 91 I-F 10'01''27 R3 466

4 OLIVIER Aurelien 671824 CAM /93 Lisses Ac 91 I-F 10'15''25 D1 413

5 HAYOTTE Adrien 1092297 CAM /93 Athletic Brunoy Club 91 I-F 11'22''89 202

MAURY Hugo 1002613 CAM /92 Athletic Brunoy Club 91 I-F NP

3 000m/JUF (03/04/2009)     Finale  directe 1

1 HUTIN Charlotte 278291 JUF /91 As Corbeil-essonnes 91 I-F 12'40''80 495

5 000m/JUM-ESM-SEM (03/04/2009)     Finale  directe 1

1 COURJAL Sulian 283532 SEM /86 S/l Etampes Athletisme 91 I-F 15'17''88 R1 779

2 MARCASSIN Christophe 1161325 SEM /76 S/l Oc Gif Sur Yvette 91 I-F 16'34''54 R2 574

3 TISSERANT Gabriel 122294 ESM /88 Sainte-genevieve Sports 91 I-F 16'35''91 R2 571

4 PIQUET Morgan 399101 SEM /78 St Michel Sports 91 I-F 16'38''50 R2 565

5 SEGURA Gilles 808342 SEM /78 S/l Oc Gif Sur Yvette 91 I-F 16'47''78 R3 542

6 MAURY Laurent 572366 SEM /71 S/l Oc Gif Sur Yvette 91 I-F 16'52''51 R3 531

7 URVOY Vincent 384167 JUM /91 S/l Us Palaiseau 91 I-F 16'54''41 R3 526

8 NIGEN Gwendal 1062514 SEM /83 S/l Us Palaiseau 91 I-F 17'10''73 R3 489

9 WALLON Samuel 373810 VEM /69 S/l Oc Gif Sur Yvette 91 I-F 17'13''25 R3 483

10 SMITH Julien 1147337 VEM /63 Lisses Ac 91 I-F 17'15''33 R3 478

11 CHAROY Jean-baptiste 1197893 ESM /89 S/l Oc Gif Sur Yvette 91 I-F 17'21''52 R3 464

12 TEJADA Antonio 1143436 VEM /67 As Corbeil-essonnes 91 I-F 18'02''34 D1 378

13 DABIREAU Christophe 1171970 VEM /67 As Corbeil-essonnes 91 I-F 18'33''44 318

14 LEFEBVRE Laurent 1147005 ESM /87 S/l Us Palaiseau 91 I-F 18'39''17 308

15 BOUVIER Kevin 1001885 JUM /90 Co Savigny-sur-orge 91 I-F 19'03''60 265

16 BETRY Vincent 1071045 VEM /53 As Corbeil-essonnes 91 I-F 20'31''34 138

17 DEMASSIEUX Geoffroy 455971 JUM /91 S/l Us Palaiseau 91 I-F 22'04''42 48

DE RIZ Olivier 128085 VEM /61 As Corbeil-essonnes 91 I-F AB

1500m Steeple (91)/CAM (03/04/2009)     Finale  directe 1

1 CYBAK Swen 1125803 CAM /93 Co Savigny-sur-orge 91 I-F 5'36''55 382

3000m Steeple (91)/JUM-ESM-SEM (03/04/2009)     Finale  directe 1

1 HERCOUET Didier 459751 VEM /69 S/l Oc Gif Sur Yvette 91 I-F 9'53''51 R1 818

2 GAUTHIER Benjamin 198847 JUM /91 S/l Oc Gif Sur Yvette 91 I-F 10'19''79 R2 728

3 L'HERETEYRE Julien 450183 JUM /91 S/l La Postillonne Longjumeau 91 I-F 10'26''58 R2 706

4 CYBAK Donovan 678325 ESM /89 Co Savigny-sur-orge 91 I-F 10'27''49 R2 703

5 JAMBOU Clement 720030 JUM /91 S/l Oc Gif Sur Yvette 91 I-F 10'52''78 R2 623

6 COURJAL Yannick 606856 SEM /79 S/l Etampes Athletisme 91 I-F 11'02''52 R3 594

7 LAVERGNE Martin 807479 JUM /90 S/l Oc Gif Sur Yvette 91 I-F 11'13''98 R3 560
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